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 عملی-نظری واحد تئوری           کمک های اولیه          عنوان درس:   

 و ایمنی کار  مهندسی بهداشت حرفه ایکارشناسی   رشته و مقطع:  

حرفه ای و ایمنی کار  تبهداش مهندسی   ه:گرو  

  1400-1399ترم دوم  تاريخ:         

 دکتر رويا دوکوهکیهماهنگ کننده: 

استاديار دانشکده پرستاری و مامايی  یدوکوهک ايدکتر رومدرس: 

 حضرت فاطمه س

  9فیزیولوژی و کالبد شناسی کد پیش نیاز:

 سخنرانی مجازی )کمپتزيا( روش تدريس:

 

امتحان پايان ترم و تخصیص نمره به فعالیت های  روش ارزشیابی:

عملی دانشجويان در قالب تهیه فیلم های اموزشی مرتبط با اهداف 

 )سامانه نويد(

 

  : جعامر

. نشر نور یپرستار یها تيمفرد. کتاب جامع فور کروانیملاحت ن

 دانش

1390) یدیو غلامرضا پور ح انيیابو بايز ).  

رانيهلال احمر ا تی. نشر جمعاءیو اح هیاول یکمک ها اصول   

. یپزشک یها تيو فور هیاول ی(. کمک ها1391)انيعلو ديمو دیس

 .یها. نشر بشر تيفور ی. پرستاریتی. افسانه گرانینشر: فارس

 اهمیت درس:

 يادگیری امدادگرینجات جان انسان ها و ايجاد انگیزه 
 

  اهداف:

 های اولیه درنجات مصدومین محل کارکسب دانش لازم در رابطه با کمک 

  اشتباهات رايج دانشجويان در اين درس عبارتند از:
 یادگیری مطالب به صورت نظری و عدم کسب مهارت

 نکات کلیدی در يادگیری بهتر اين درس عبارتند از:

تمرين عملی احیا قلبی ريوی نحوه انجام پانسمان بانداز اتل بندی 

 حمل مصدوم و اندازه گیری علائم حیاتی 

 


